PORTARIA GM/MS N9 1.862, DE 10 DE AGOSTO DE 2021
Institui a Estratégia Nacional para Prevencdo e Atencdo a Obesidade Infantil - Proteja.

O MINISTRO DE ESTADO DA SAUDE, no uso das atribuicdes que Ihe confere os incisos | e Il do
pardgrafo Unico do art. 87 da Constituicdo, resolve:

Art. 12 Fica instituida a Estratégia Nacional para Prevencdo e Atencdo a Obesidade Infantil
(Proteja).

Art. 22 A Portaria de Consolidagdo GM/MS n? 2, de 28 de setembro de 2017, passa a vigorar
acrescida do Anexo 3 ao Anexo lll, na forma do Anexo a esta Portaria.

Art. 32 Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicacao.
MARCELO ANTONIO CARTAXO QUEIROGA LOPES
ANEXO
(Anexo 3 do Anexo Il da Portaria de Consolidacdo GM/MS n2 2, de 28 de setembro de 2017)
DA ESTRATEGIA NACIONAL PARA PREVENCAO E ATENCAO A OBESIDADE INFANTIL

Art. 12 Fica instituida a Estratégia Nacional para Prevenc¢do e Atencdo a Obesidade Infantil,
com objetivo geral de deter o avan¢o da obesidade infantil e contribuir para a melhoria da
saude e da nutricdo das criangas.

Art. 22 S3o objetivos especificos da Estratégia Nacional para Prevengdo e Atencdo a Obesidade
Infantil:

| - apoiar, fortalecer e articular as iniciativas de prevencao e atencdo a obesidade infantil nos
estados, municipios e Distrito Federal;

Il - propor e aprimorar a¢des baseadas em evidéncias cientificas para a prevencdo, a atengao e
o cuidado voltados a obesidade infantil na Atencdo Primaria a Saude;

Il - fortalecer a atuagdo intersetorial integrada, buscando parcerias que propiciem o
desenvolvimento das acées de promocgdo da salde;

IV - contribuir com a organizacdo e implementacdo de acdes efetivas e inovadoras para a
prevencdo e atengao a obesidade infantil voltadas a individuos, familias e comunidades;

V - qualificar a atengdo e o cuidado as criancas com sobrepeso e obesidade no escopo da
Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN), da Politica Nacional de Promogdo da
Saude (PNPS), da Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) e da Politica Nacional de Atencdo
Integral a Saude da Crianga (PNAISC);

VI - fomentar a pesquisa, a producdo e a divulgacdo de conhecimento acerca da realidade das
intervencdes custo-efetivas para a prevencdo e atencdo a obesidade infantil; e



VIl - articular os esforgos entre os governos federal, estadual, do Distrito Federal e municipal
em prol da valorizacdo, do apoio e do fortalecimento das acdes voltadas a prevencdo e
atencdo a obesidade infantil.

Art. 32 S3o principios da Estratégia Nacional para Prevencdo e Atengao a Obesidade Infantil:
| - a garantia do direito universal e integral a saide materna e infantil;
Il - a garantia da proteg¢do aos direitos das criangas; e

Il - a observancia dos determinantes sociais e a natureza interdisciplinar e intersetorial das
acOes voltadas a prevencdo e atencdo a obesidade infantil.

Art. 42 S3o eixos de agdo para a implementacdo da Estratégia Nacional para Prevencdo e
Atencao a Obesidade Infantil:

| - vigilancia alimentar e nutricional, promocao da saude e de prevencdo do ganho excessivo de
peso, diagndstico precoce e cuidado adequado as criancas, adolescentes e gestantes, no
ambito da Atencdo Primaria da Saude;

Il - promogdo da saude nas escolas para torna-las espacos que promovam o consumo de
alimentos adequados e saudaveis e a pratica regular de atividade fisica;

Il - educagdo, comunicagdo e informagdo para promover a alimentagao saudavel e a pratica de
atividade fisica para toda a populacdo brasileira;

IV - formacao e educac¢do permanente dos profissionais envolvidos no cuidado as criangas; e

V - articulagBes intersetoriais e de cardter comunitario que promovam ambientes saudaveis e
apoiem a alimentacao saudavel e a pratica de atividade fisica no ambito das cidades.

Paragrafo uUnico. O detalhamento das ac¢des serd apresentado em manuais e instrutivos da
Estratégia Nacional de Prevencdo e Atengdo a Obesidade infantil publicados pelo Ministério da
Saude e disponibilizados no enderego eletrénico "aps.saude.gov.br".

Art. 52 A Estratégia Nacional de Prevencdo e Atencdo a Obesidade Infantil podera ser
implementada por todos os estados, Distrito Federal e municipios, a qualquer tempo e sem
necessidade de adesdao, mediante a atuagdo nos eixos apresentados no art. 49.

Paragrafo unico: A implementagdo, o monitoramento e a avaliagdo da Estratégia nos
municipios sera apoiada pelo Ministério da Salude e Estados, por meio de publicacdo de
manuais e instrutivos, instituicdo de processos formativos de educacdo permanente e outras
estratégias pactuadas entre os entes.

Art. 62 Podera ser instituido, a qualquer tempo, incentivo financeiro de apoio aos municipios,
com vistas a apoiar a implementacdo das a¢des previstas na Estratégia.

§ 12 A habilitacdo ao recebimento do incentivo financeiro serd feita mediante adesao.

§ 29 As regras para adesdo ao incentivo financeiro deverao ser publicadas em ato normativo
posterior.



§ 32 O incentivo financeiro de que trata o caput sera transferido na modalidade fundo a fundo,
pelo Fundo Nacional de Saude aos respectivos fundos de saide do Municipio ou do Distrito
Federal, observada a legislagdo aplicavel.

Art. 72 A Estratégia Nacional de Prevenc¢do e Atengdo a Obesidade Infantil serd monitorada por
meio dos seguintes indicadores dos Sistemas de Informacdo da Atencdo Primaria:

| - nimero de criangas com estado nutricional (peso e altura) avaliado;

Il - nimero de criancas com praticas alimentares (marcadores de consumo alimentar)
avaliadas;

lll - nimero de atendimentos individuais para problema ou condicdo avaliada obesidade em
criangas;

IV - prevaléncia de criangcas com obesidade.

Paragrafo unico. A Coordenacdo Geral de Alimentacdo e Nutricdo do Departamento de
Promocdo a Saude da Secretaria de Atencdo Primaria a Saide (CGAN/DEPROS/SAPS/MS) é a
area responsavel pela coordenagdo e monitoramento da Estratégia Nacional de Prevencgdo e
Atencdo a Obesidade Infantil.

Art. 82 A Estratégia Nacional para Prevencdo e Atencdo a Obesidade Infantil poderd ser
revisada a qualquer tempo, considerando as evidéncias cientificas efetivas para reversdo do
cenario epidemioldgico de obesidade infantil.

Paragrafo Unico. Qualquer atualizagdo e/ou revisdo da Estratégia Nacional de Prevengdo e
Atencdo a Obesidade Infantil devera ser publicada em ato normativo especifico editado pelo
Ministro de Estado da Saude.



